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                                                                               HAZİRAN  AYI YEMEK LİSTESİ
	 
	
	
	
	          01Haziran Cuma  

Öğle Yemeği          

*Mercimek Çrb.
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*Patatesli Börek

*Ayran

*Meyve

İkindi Kahvaltısı
Üzümlü Kek-Meyve suyu

	               04 Haziran Pazartesi
   Öğle Yemeği          
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*Tarhana Çrb.

*Mezgit Pane

*Mevsim Salatası

*Helva

İkindi Kahvaltısı
*Cevizli Lokum- Meyve suyu
	         05 Haziran Salı  
 Öğle Yemeği      
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*Kıymalı Mercimek
*Pirinç Pilavı

*Salata
*Meyve

İkindi Kahvaltısı
Sakızlı Muhallebi
	              06 Haziran Çarşamba
Öğle Yemeği           
*İslim Kebabı
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*Şehriye
. Pilavı

*Çoban Salatası
İkindi Kahvaltısı
Lokma – Meyve Suyu


	           07 Haziran Perşembe
Öğle Yemeği          
*Etli Mevsim Türlüsü

[image: image8.jpg]


*Bulgur Pilavı

*Ayran

İkindi kahvaltısı

Pizza – Meyve suyu
	          08  Haziran Cuma  

Öğle Yemeği              
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*Sebze Çrb.

*Etli Patates Musakka

*Çoban Salatası
*Meyve

İkindi Kahvaltısı
Puding

	          11 Haziran Pazartesi
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Öğle Yemeği          

*Mercimek Çrb.

*Tavuklu Pilav
*Ayran 

*Meyve

İkindi Kahvaltısı
Sucuklu Açma- Meyve suyu
	                 12 Haziran Salı
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Öğle Yemeği          
*Etli Nohut

*Pirinç Pilavı

*Yoğurt

*Meyve

İkindi Kahvaltısı
*Kruvasan – Meyve suyu
	            13 Haziran Çarşamba

Öğle Yemeği          
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*Sebzeli Köfte
*Domatesli Bulgur Pilavı

*Yoğurt

*Tatlı

İkindi Kalvaltısı
Peynirli Açma-Meyve suyu
	        Ramazan Bayramı Arife günü
Yarım gün
	    MUTLU BAYRAMLAR
Ramazan Bayramı 1. gün

	         18 Haziran Pazartesi
Öğle Yemeği            

Sebze Çorbası

Mantı

Meyve
İkindi Kahvaltısı
ElmalıTart-Meyve Suyu
	               19 Haziran Salı
Öğle Yemeği   

*Sebzeli Kuru Fasulye
*Pirinç Pilavı

*Yoğurt

*Meyve

İkindi Kahvaltısı
Cevizli Lokum-Meyve suyu
	           20 Haziran Çarşamba
 Öğle Yemeği                
*Yayla Çrb.

*Dalyan Köfte 
*Domatesli Makarna

*Meyve

İkindi Kahvaltısı
Üzümlü Kurabiye-Meyve suyu
	       21 Haziran Perşembe
Öğle Yemeği               

*Şehriye Çorbası

*Etli Biber Dolması

*Cacık

*Meyve
İkindi Kahvaltısı
Lokma-Meyve Suyu
	              22  Haziran Cuma  
Öğle Yemeği          

*Dom.Şeh.Çorbası

*Peynirli Sigara Böreği

*Ayran
*Karpuz

İkindi Kahvaltısı
Tarçınlı Kurabiye-Meyve suyu

	
	
	25 -29 Haziran 2018 günleri okulumuz

Boya-tadilat ve temizlik nedeniyle kapalıdır.
	
	


* Sabah Kahvaltımız açık büfe şeklindedir. (Süt, peynir çeşitleri, zeytin, tereyağı, bal veya reçel, domates, salatalık) 

*Pazartesi -Salı : Kaşarlı ekmek ,krep veya simit- Çarşamba, Perşembe, Cuma günleri yumurta çeşitleri sabah kahvaltılarında ayrıca yer alır.


                       Gıda Müh.
                                                                                                                                                                                                                                                   Okul Doktoru
                        Zuhal TOKER 








                                                                                          Kenan ERGUS

